
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

17H30-18H30

Enfants nés 

en 2019-2020 

JUDO DECOUVERTE

17H30-18H30

Enfants nés 

en 2016-2017-2018 et 

2019 confirmés

18H30-19H30

Enfants nés en

2016-2017 et 2018

18H30-19H30

Enfants nés en

2015 et plus

19H30-20H30

2015 et plus

JUDO

PLANNING ENTRAINEMENTS 

JUDO/ JU-JITSU SAISON 2024-2025

18H00-19H30

ENTRAINEMENT 

COMPETITION SUR 

ORANGE

ALLER EN MINI-BUS

RESERVE POUR LES 

COMPETITEURS

VOIR AVEC PROFESSEUR

Les horaires pourront être adaptés en fonction du nombre de participants et du niveau des pratiquants.

 


